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   Il corso qui presentato vuole innanzitutto chiarire i presupposti necessari della diagnosi e del piano di 
trattamento, dell’adesione, della polimerizzazione, come della scelta del composito o della metodologia di 
lavoro, per poi dedicarsi principalmente all’approfondimento delle conoscenze volte alla realizzazione di 
restauri in composito con una elevata integrazione estetica, sia nei settori anteriori che posteriori. In questo 
percorso teorico e pratico il dott. Mauro Cattaruzza riporta tutta quella che è la sua conoscenza ed 
esperienza sulla stratificazione estetica dei materiali compositi, nella forma e nel colore. 
Un ultimo incontro è dedicato non all’impiego estetico del composito, ma alla ricostruzione preprotesica, 
realizzata con tecniche e materiali diversi, tra cui  l’utilizzo di compositi e perni in fibra. Un approccio 
interdisciplinare collega quest’ultimo argomento all’endodonzia,  alla parodontologia, alla protesi, oltre che 
alla biomeccanica occlusale. 
 
Sede:  
 
Dental Trey s.r.l. - Via Partisani 3 - 47016 Fiumana-Predappio(FC) 
Tel. 0543/929111- Fax 0543/940659 
www.dentaltrey.it 
 
Segreteria organizzativa:  
 
Corsi & Ricerca - Via del Gelso 27 - 33080 Roveredo in Piano (PN) 
www.corsiericerca.com 
Fax 0434/94227 
E-mail    info@corsiericerca.com 
 
Per informazioni:  
 
Dott. Mauro Cattaruzza  
Tel 0434/40562 
 
Calendario degli incontri:  
 
I° incontro: Gio 21-Ven 22-Sab 23  Gennaio 2010  
Introduzione all’odontoiatria conservativa (teorico) 
 
II° incontro: Gio 18-Ven 19-Sab 20 Marzo 2010 
Forma e colore nel restauro estetico in composito (teorico-pratico)  
 
III° incontro: Gio 22-Ven 23-Sab 24 Aprile  2010  
Clinica del restauro diretto in composito nel setto re anteriore e posteriore (teorico)  
 
IV° incontro:   Gio 3–Ven 4–Sab 5  Giugno 2010  
Esercitazione pratica dei partecipanti (pratico) 
 
V° incontro: Ven 9–Sab 10 Luglio 2010  
La ricostruzione preprotesica del dente trattato en dodonticamente (teorico-pratico) 
 
L’iscrizione è limitata a 12 partecipanti. 
Non è obbligatoria la partecipazione a tutti e cinque gli incontri. Gli interessati possono iscriversi a uno o più 
dei seguenti moduli: I° incontro, II°-III°-IV° inco ntro e V° incontro. 
Tutti gli incontri sono  accreditati E.C.M. Il costo di partecipazione a ciascun incontro di complessivi tre giorni 
è di euro 750 (+IVA); euro 500 (+IVA) per il V° inc ontro di due giorni.  
 

   
Dental Trey è lieta  di darVi il benevenuto mettendo a disposizione gratuitamente la Sala 
Congressi ed offrendo ai partecipanti i coffee break e le colazioni di lavoro. 



PROGRAMMA 
 
I° incontro: Gio-Ven-Sab 
 
Introduzione all’odontoiatria restaurativa 
 
  
Strumenti e metodologia di lavoro: 
il lavoro a quattro mani 
manipolo moltiplicatore elettrico 
diga 
strumenti di ingrandimento visivo ( binocoli prismatici e microscopio operatorio) 
la fotografia 
la cartella clinica e l’organizzazione del lavoro 
 
La diagnosi e il piano di trattamento.  
Esame obbiettivo ed esame radiologico. 
Interpretazione dell’immagine radiografica. 
La valutazione di vitalità pulpare 
Il pre-trattamento come approfondimento della diagnosi: restauri temporanei in vetroionomero e 
vetroionomero ibrido. 
La valutazione di cariorecettività 
L’interventismo minimale 
Indicazioni al trattamento parodontale in conservativa: gengivectomia, allungamento di corona clinica, 
chirurgia mucogengivale. 
Indicazioni al trattamento e ritrattamento endodontico 
L’incappucciamento della polpa. Materiali e metodo. 
Fattori di resistenza coronale e radicolare nell’elemento compromesso e gravemente compromesso: 
indicazioni restaurative e protesiche. 
La responsabilità iatrogena nelle fratture coronali e radicolari. 
Incrinature della corona: sintomatologia, prognosi e trattamento 
 
Il trattamento non meccanicistico della malattia ca riosa . Fluoro. Educazione alimentare. Igiene. 
Antibatterici topici. Agenti Tampone. Protocolli di prevenzione. Sigillatura. 
 
La corretta rimozione del tessuto carioso.  Strumenti e criteri di valutazione obbiettiva. 
 
Il composito . Tecnologia del materiale. Classificazione. Proprietà fisico-chimiche e comportamento clinico. 
Merceologia. Orientamenti per una scelta appropriata del materiale composito in funzione delle sue 
indicazioni cliniche. 
 
La polimerizzazione.    
Lampade fotopolimerizatrici e metodiche di fotoattivazione.  
Contrazione e stress da contrazione. 
Metodiche e materiali per l’attenuazione dello stress da contrazione: 
apporto incrementale 
polimerizzazione lenta  
l’impiego del composito fluido 
vetroionomeri e vetroionomeri ibridi (tecnica sandwich). 
 
 
Adesione e sistemi adesivi smalto-dentinali. 
Principi di adesione  e sistemi adesivi 
Suggerimenti per una efficace applicazione del sistema adesivo. 
Adesione alla ceramica, al composito e ai metalli. Materiali e metodo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
II° incontro: Gio-Ven-Sab 
 
Forma e colore nel restauro estetico in composito 
 
La forma  
 
Anatomia dentale 
Fisiologia della forma 
La percezione della forma 
Il contorno e la visione frontale 
Il “vuoto” e il “pieno” 
L’equilibrio 
L’immagine capovolta 
La deformazione 
La trama 
 
Psicofisica della percezione 
Forma e luce. Il contrasto di luminosità. 
Profondità e trasparenza nella forma. 
 
Esercitazione pratica dei partecipanti di modellazione su creta 
 
Il colore  
 
Fondamenti fisici sulla luce e sul colore. Il metamerismo. 
L’illuminazione dell’ambiente di lavoro in funzione del corretto rilevamento del colore 
Il linguaggio del colore. Tinta. Croma. Valore. 
Il Sistema sottrattivo del colore. Primari. Secondari e terziari. Complementari. Marrone e marrone neutro. 
Grigio semplice e grigio complesso. Il bianco e il nero.  
Le miscele di colore. Colori calibrati. 
 
Psicofisica della percezione 
I contrasti di colore.  
La spazialità e la trasparenza nel colore. 
 
Il rilevamento del colore. 
 
Esercitazione pratica dei partecipanti sul sistema sottrattivo del colore. Esercizi di pittura: variazioni di tinta, 
croma e valore, il marrone nelle diverse dominanti, il colore della  trasparenza, la collocazione pittorica dei 
colori nel disegno dentale.     
 
La materia  
 
L’interazione della luce con la materia: trasparenza, traslucenza, opalescenza e opacità.  
L’interferenza della superficie nei fenomeni di trasmissione e riflessione. 
I rapporti che intercorrono tra l’interazione della luce con la materia e il colore. 
La percezione del colore nei materiali compositi. 
Il comportamento cromatico dei compositi in relazione alle più comuni variabili cliniche: traslucenza, fondo, 
superficie, spessore (cavità, preparazione cavitaria e bisello) 
L’importanza della trasparenza del fondo nella sintesi cromatica. 
La “riqualificazione” del composito 
 
Esercitazione pratica dei partecipanti di stratificazione del composito (su supporti didattici): il riconoscimento 
e la definizione delle caratteristiche cromatiche del composito (“riqualificazione”), il raggiungimento del 
colore voluto in relazione allo spessore, al fondo su cui il composito viene stratificato e alla sovrapposizione 
anatomica di smalti e dentine. 
 
 
 
 
 
 



 
III° incontro: Gio-Ven-Sab 
 
Clinica del restauro diretto in composito nel setto re anteriore 
 
1° giorno 
 
La percezione del “bello” e del “non –bello”. Considerazioni sull’estetica. 
L’osservazione del dente naturale: il colore, la forma, la superficie. 
La struttura cromatica del dente naturale. 
L’organizzazione dei compositi sulla base dell’anatomia dentale 
 
La preparazione cavitaria 
La preparazione e la rifinitura dei margini 
L’applicazione del sistema adesivo 
L’impiego del separatore di Ivorj nei settori anteriori 
 
Tecniche di stratificazione del composito:  
tecnica “anatomica”,  
“monostratificazione” ,  
“stratificazione addizionale”  
tecnica “pittorica”.  
 
I compositi da un punto di vista estetico: merceologia. 
 
L’utilizzo dei pigmenti fluidi fotopolimerizzabili: 
Le miscele di colore 
Le caratterizzazioni della dentina e dello smalto 
La creazione di masse individuali 
 
La superficie: modellazione, rifinitura e lucidatura 
Protocollo di lucidatura con resina fluida fotopolimerizzabile 
 
2° giorno 
 
Proiezione e discussione di casi clinici su diapositive e filmati: 
terze classi; 
quarte classi; 
quinte classi; 
veenering diretto; 
rimodellamento della forma post ortodontico, dei diastemi e dei denti conoidi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Clinica del restauro diretto in composito nel setto re posteriore 
 
3° giorno 
 
Indicazioni e limiti del restauro diretto nei settori posteriori 
La scelta del composito nelle aree sottoposte a stress masticatorio.  
Contrazione e stress da contrazione. 
Metodiche e materiali per l’attenuazione dello stress da contrazione: 
apporto incrementale, polimerizzazione lenta, l’impiego del composito fluido, vetroionomeri e vetroionomeri 
ibridi (tecnica sandwich). 
Preparazione cavitaria 
Preparazione e rifinitura dei margini 
Matrici e punto di contatto interprossimale. 
La stratificazione estetica del composito nei settori posteriori 
Modellazione occlusale.  
Tecnica per l’impiego sotto diga del modello di emi-arcata antagonista. 
La caratterizzazione dei solchi.  
Rifinitura e Lucidatura  
L’impiego del separatore di Ivorj nei settori posteriori 
 
Presentazione e discussione di casi clinici 
Proiezione di un filmato sulla preparazione cavitaria e stratificazione estetica di un restauro mesio-occluso-
distale diretto 
 
Considerazioni sul restauro indiretto nei settori posteriori 
Indicazioni. 
Materiali. 
Build-up in vetroionomero ibrido e composito 
Rilocazione del margine cervicale 
Preparazione cavitaria 
Cementazione adesiva. Metodica e materiali. 
 
 
 
IV° incontro:   Gio-Ven-Sab 
 
Esercitazione pratica dei partecipanti  
 
 
Restauri estetici su  denti anteriori: 
-III^ cl 
-IV^ cl 
-V° cl  
-ricostruzione coronale completa 
 
Restauri estetici diretti dei denti  posteriori: 
-I^ e II^ cl 
-ricostruzioni cuspidali di modesta complessità. 
 
Restauri indiretti su denti posteriori: 
-build up 
-preparazione cavitaria 
 
Rilevamento del colore e organizzazione dei compositi 
Preparazione cavitaria e marginale 
Tecniche di stratificazione del composito e caratterizzazione con pigmenti fotopolimerizzabili 
Modellazione 
Tecniche di tessitura superficiale 
Lucidatura 
 
 
 
 



 
V° incontro: Ven–Sab 
 
La ricostruzione preprotesica del dente trattato en dodonticamente 
 
 
 
1° giorno  
 
Osservazioni sull’impiego di perni moncone fusi. Indicazioni e accorgimenti. 
Attualità e indicazioni della ricostruzione preprotesica in amalgama. Perni metallici prefabbricati e 
cementazione. 
La ricostruzione di monconi protesici in composito con perni adesivi. 
Biomeccanica del restauro preprotesico associato a perni endocanalari. Resistenza alla fatica e modulo 
elastico. L’orientamento del carico occlusale. Accorgimenti. 
Problematiche cliniche associate alla cementazione adesiva di perni in fibra.  
Perni in fibra di carbonio 
Perni in fibra di silice 
Perni in fibra di vetro 
Perni in fibra di quarzo 
Materiali compositi per la ricostruzione coronale. 
Materiali compositi per la cementazione endocanalare. 
Sistemi adesivi e procedure di cementazione adesiva. 
Procedure cliniche.  
L’impiego di perni anatomici a conicità endodontica differenziata. 
 
Gli insuccessi restaurativi: analisi ed osservazioni. 
Requisiti clinici interdisciplinari per una predicibilità del risultato restaurativo: 
implicazioni endodontiche, parodontali, protesiche e occlusali. 
 
Proiezione e discussione di casi clinici su diapositive e filmati 
 
2° giorno 
 
Esercitazione pratica dei partecipanti. 
Esecuzione su denti estratti di ricostruzioni dirette con perni endocanalari in fibra: monoradicolato; canali 
ellittici; pluriradicolato; compositi auto- e fotoindurent; matrici.. 
Applicazione di perni  anatomici a conicità endodontica differenziata 
 
 
 
 
 
 
 


